
■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

04/01

04/02 ⻑期教室 エアロビ 
04/03 ⻑期教室 ズンバ・⽔泳・やさしいエアロビ 
04/04 ⻑期教室 ストレッチ 
04/05

04/06

04/07 ⻑期教室 ヨガ・⽔泳 
04/08 施設管理⼈打合せ会議週(南プール・Ｂ＆Ｇプール・野球場・テニスコート)

04/09   〃
04/10   〃
04/11   〃 ジュニオリ実⾏委員会
04/12

04/13

04/14 スポーツアドバイザー会議週 Nスポキッズ募集〜4/30

04/15   〃
04/16   〃
04/17   〃
04/18   〃
04/19

04/20

04/21

04/22

04/23

04/24

04/25

04/26

04/27

04/28

04/29

04/30

05/01 市営球場・テニスコート・ゲートボール場開設予定 さつきラン＆ウォーク企業対抗戦〜5/31

05/02 スポーツ教室カレンダー発⾏予定⽇
05/03 なよろ憲法記念ハーフマラソン
05/04

05/05 施設管理⼈打合せ会議週(智恵⽂プール)

05/06   〃
05/07   〃
05/08   〃
05/09   〃
05/10

05/11

05/12 会計監査予定週
05/13   〃
05/14   〃
05/15   〃  南プール開設予定
05/16   〃
05/17

05/18

05/19

05/20 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅰ①（南プール）
05/21

05/22 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅱ①（南プール）
05/23

05/24 Ｂ＆Ｇ海洋センタプール開設予定 Nスポキッズ体⼒測定
05/25 ノルディックウォーキング
05/26 総会
05/27 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅰ②（南プール） 総会
05/28

05/29 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅱ②（南プール）
05/30

05/31

06/01

06/02 Nスポキッズ
06/03 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅰ③（南プール）
06/04
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※通年開催の為、以下省略
※通年開催の為以下省略

※通年開催の為以下省略

※通年開催の為以下省略



■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

06/05 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅱ③（南プール）
06/06

06/07

06/08

06/09

06/10 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅰ④（南プール）
06/11 ノルディックウォーキング
06/12 短期教室 幼児⽔泳教室Ⅱ④（南プール）
06/13

06/14

06/15 智恵⽂プール開設予定
06/16 第1回理事会開催予定週（事業報告・収⽀決算等） Nスポキッズ
06/17   〃  短期教室 幼児⽔泳教室⑤（南プール）
06/18   〃  
06/19   〃  短期教室 幼児⽔泳教室Ⅱ⑤（南プール） InBodyチャレンジ初回測定〜6/13

06/20   〃
06/21

06/22

06/23 定時評議員会開催予定週（事業報告・収⽀決算等） Nスポキッズ
06/24   〃  短期教室 ベビースイミング教室①（南プール）
06/25   〃
06/26   〃
06/27   〃
06/28

06/29

06/30 Nスポキッズ
07/01

07/02 短期教室 ベビースイミング教室②（南プール）
07/03

07/04

07/05

07/06 ノルディックウォーキング
07/07 Nスポキッズ
07/08 短期教室 ベビースイミング教室③（南プール）
07/09

07/10

07/11

07/12

07/13

07/14 Nスポキッズ
07/15 短期教室 ベビースイミング教室④（南プール）
07/16

07/17

07/18

07/19

07/20

07/21

07/22 短期教室 ベビースイミング教室⑥（南プール） Nスポキッズ
07/23 運営会議
07/24 InBodyチャレンジ中間測定〜7/25

07/25

07/26

07/27

07/28 Nスポキッズ
07/29 パラスポーツフェス
07/30

07/31

08/01

08/02

08/03

08/04 Nスポキッズ
08/05

08/06

08/07

08/08
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■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

08/09 ジュニアスポーツエコシステム形成事業（集合型プログラム）
08/10

08/11

08/12

08/13

08/14

08/15

08/16

08/17

08/18 Nスポキッズ
08/19 ノルディックウォーキング
08/20

08/21

08/22

08/23

08/24

08/25 Nスポキッズ
08/26

08/27

08/28

08/29

08/30

08/31

09/01 Nスポキッズ
09/02

09/03 智恵⽂プール閉設予定⽇
09/04 智恵⽂プール管理⼈打合せ会議予定⽇
09/05 Nスポビールパーティー
09/06

09/07 街なか運動会
09/08 Nスポキッズ
09/09 ノルディックウォーキング
09/10

09/11 InBodyチャレンジ最終測定〜9/16

09/12

09/13

09/14

09/15 名寄⽩樺カントリー倶楽部開場記念フェスタ
09/16   〃 Nスポキッズ
09/17   〃
09/18   〃
09/19   〃
09/20

09/21

09/22 第2回理事会開催週（スポーツ表彰者の決定等） Nスポキッズ
09/23   〃
09/24   〃
09/25   〃
09/26   〃
09/27

09/28

09/29 運営会議
09/30

10/01 オクトーバーラン＆ウォーク〜10/31

10/02

10/03

10/04

10/05

10/06 Nスポキッズ
10/07 ジュニアスポーツエコシステム形成事業（集合型プログラム）
10/08

10/09

10/10

10/11

10/12

事業委員会・表彰委員会開催週(スポーツ表彰者の選考、祝賀
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■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

10/13 スポーツ表彰式・スポーツ愛好者の集い スポーツ表彰式
10/14 Ｂ＆Ｇ海洋センター 閉設予定⽇ Nスポキッズ
10/15 Ｂ＆Ｇ海洋センター打合せ会議予定⽇
10/16

10/17

10/18 名寄⾼校部活動版オープンスクール
10/19

10/20 短期教室 キッズ運動教室①（格技室） Nスポキッズ
10/21

10/22

10/23

10/24

10/25

10/26

10/27 短期教室 キッズ運動教室②（格技室） Nスポキッズ
10/28 ジュニオリ実⾏委員会
10/29

10/30 南プール閉設予定⽇ 南プール管理⼈打合せ会議予定⽇
10/31 野球場閉設予定⽇ 野球場管理⼈打合せ会議予定⽇
11/01

11/02

11/03 短期教室 キッズ運動教室③（格技室）、テニスコート閉設予定⽇
11/04 テニスコート管理⼈打合せ予定⽇ Nスポキッズ
11/05

11/06

11/07

11/08 市⺠ボッチャ交流⼤会
11/09

11/10 短期教室 キッズ運動教室④（格技室） Nスポキッズ
11/11 ノルディックウォーキング＋オクトーバーラン＆ウォーク表彰式・抽選会
11/12

11/13

11/14

11/15

11/16

11/17 短期教室 キッズ運動教室⑤（格技室） Nスポキッズ
11/18

11/19

11/20

11/21

11/22 ジュニア指導者等講習会
11/23

11/24 Nスポキッズ
11/25 運営会議
11/26

11/27

11/28

11/29

11/30

12/01 Nスポキッズ
12/02

12/03

12/04

12/05

12/06

12/07

12/08 Nスポキッズ
12/09

12/10

12/11

12/12

12/13

12/14

12/15 Nスポキッズ
12/16

北海道ノルディックウォーキング競技会 ／ スポーツ健康フェ⽉
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■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

12/17

12/18

12/19

12/20

12/21

12/22 Nスポキッズ
12/23

12/24

12/25

12/26

12/27

12/28

12/29

12/30

12/31
2026年
01/01

01/02

01/03

01/04

01/05

01/06

01/07

01/08

01/09

01/10

01/11

01/12

01/13 Nスポキッズ
01/14

01/15

01/16

01/17

01/18 市⺠スキーの⽇ ／ サンピラースノーマラソン
01/19 短期教室 ちびっ⼦運動教室①(格技室) Nスポキッズ
01/20

01/21

01/22

01/23

01/24

01/25

01/26 短期教室 ちびっ⼦運動教室②(格技室) Nスポキッズ
01/27

01/28 運営会議
01/29

01/30

01/31

02/01 Nスポキッズ体⼒測定
02/02 短期教室 ちびっ⼦運動教室③(格技室)

02/03

02/04

02/05

02/06

02/07

02/08

02/09 短期教室 ちびっ⼦運動教室④(格技室)

02/10

02/11

02/12

02/13

02/14

02/15

02/16 短期教室 ちびっ⼦運動教室⑤(格技室)

02/17

02/18
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■参考■ 3団体事業スケジュール

2025年 名寄スポ Nスポ ⾵連スポ

02/19

02/20

02/21

02/22

02/23

02/24

02/25

02/26

02/27

02/28

03/01

03/02

03/03

03/04

03/05

03/06 ジュニオリ
03/07 ジュニオリ
03/08 ジュニオリ
03/09

03/10

03/11

03/12

03/13

03/14

03/15

03/16

03/17

03/18

03/19

03/20

03/21

03/22

03/23 第3回理事会開催週(事業計画・収⽀予算等)

03/24   〃
03/25   〃
03/26   〃
03/27   〃
03/28

03/29

03/30

03/31
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